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Liebe Freunde 
der Physiognomik,

wir freuen uns, dass unser Kongress schon zum zweiten Mal in
der ehemaligen freien Reichsstadt Bad Windsheim stattfinden
kann. 

Der Kongress als Tagung für alle Physiognomik-Interessierten
aus Deutschland, der Schweiz, den Niederlanden und Österreich
ist für uns immer der Höhepunkt des Jahres. Umso mehr freut es
uns, ihn alle drei Jahre in Franken ausrichten zu können.

Für das diesjährige Treffen haben wir als grundlegendes Thema
die Naturelle gewählt, die in gewisser Weise die Basis der
Physiognomik bilden. Gerade deshalb denken wir, dass sie einer
eingehenden Betrachtung und Diskussion wert sind, um diese
von uns fast schon automatisch genutzten feststehenden
Grundsätze und Annahmen zu überprüfen und eventuell neu zu
justieren. Dazu wollen wir Anlass und Diskussionsgrundlagen
bieten.

Wir wünschen Ihnen eine gute Zeit und hoffen, Sie gesund und
munter in Bad Windsheim zu treffen.

Herzlich

Dr. Birgit Friedel
im Namen des Kongressteams

Unser
Organisationsteam
und Ihre
Ansprechpartner:

Waltraud Brix  
Christine Eibert  
Dr. Birgit Friedel  
Helmut Hahn  
Halgard Koppe  
Helmut Koppe  
Petra Krauß  
Lisa Mayer  
Regina Past-Stangl
Karlheinz Raab  
Margret Raab 
Maximilian Stegmeir
Rudolf Zörndlein
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Vorwort
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Herzlich willkommen 
in Bad Windsheim

Bad Windsheim liegt in der Nähe von

Nürnberg, genau am Schnittpunkt der

Naturparks Steigerwald und Frankenhöhe.

Das historische Stadtbild ist geprägt von

Fachwerkhäusern, malerischen Gassen und

Kirchen. Der Ortskern der ehemaligen 

freien Reichsstadt lädt mit seinen Straßen

und Plätzen, Cafés und Restaurants zum

Bummeln und Verweilen ein.

Wie das „Bad“ im Namen verrät, ist die 

Stadt auch Kurort mit Heil- und Mineral-

wässern, Sole und Thermalsole. An

Freizeitaktivitäten bieten sich die Franken-

Therme mit ihrem Salzsee als besondere

Attraktion an sowie ein 18-Loch Meister-

schafts-Golfplatz. 

Direkt am Rand der Altstadt liegt das

Fränkische Freilandmuseum.



Samstag, 23. Mai 2020

9:30 Uhr 
Armin Pinl

Erkenne dein Temperament

10:30 Uhr 
Pause

11:00 Uhr 
Marc Grewohl
Die Naturelle 

und ihre Körpersprache

12:00 Uhr 
Mittagspause

14:00 Uhr
Sylke Brückner 

Das Naturell mit einem 
Augenzwinkern betrachtet

15:00 Uhr 
Pause

15:30 Uhr 
Joachim Bauer

Rhené Emmerich 
Einflüsse auf Naturelle 

durch Erfahrungen und Prägungen im
Lebenslauf

17:00 Uhr 
Abendpause

19:30 Uhr
Theresia de Jong 

Heilsame Töne

Sonntag, 24. Mai 2020

9:30 Uhr 
Karlheinz Raab 
Die drei Säulen 

zur Entwicklung des Naturells und der
Persönlichkeit

10:30 Uhr 
Musikalischer Ausklang 

mit Rudolf Zörndlein

11:00 Uhr 
Abschiedsworte 

Imbiss

12:00 Uhr 
Ende des Kongresses
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Donnerstag, 21. Mai 2020

9:15 Uhr 
Begrüßung 

Dr. Birgit Friedel 

9:30 Uhr 
Erika Rauh 

Das Naturell — ist es heute noch 
benennbar? 

10:30 Uhr 
Pause

11:00 Uhr 
Dr. Birgit Friedel 

Venus und Mars im Spiegel

12:00 Uhr 
Mittagspause

14:00 Uhr
»Pure malt duo« 

2 Frauen — 20 Flöten

14:45 Uhr 
Brigitte Ücker-Nahm 

Das hOrmonelle Naturell

15:45 Uhr 
Pause

16:15 Uhr 
Olaf Esseiva-Zeller

Das 1 x 1 der Naturell-Lehre

17:15Uhr 
Abendpause

20:00 Uhr 
Alfred Gerhards 

Ich kann nicht anders

Freitag, 22. Mai 2020

9:00 Uhr 
Workshops

Anna Maria Schneider
Naturell und Füße

Sabine Wagner 
Naturelle sind der Regenbogen des

Lebens

10:30 Uhr 
Pause

11:00 Uhr 
Workshops

Astrid Schrammel
Die Bedeutung der Hände  

Maximilian Stegmeir
Das Merkmalsprotokoll als 

Grundlagenwerkzeug

12:30 Uhr 
Mittagspause

14:00 Uhr
Ausflug

nach Rothenburg ob der Tauber 
mit Stadtführung

19:00 Uhr 
Heimkehr 

Abend zur freien Verfügung
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Referenten und ihre Themen

Dr. Birgit Friedel
Seit nahezu 20 Jahren fasziniert mich die
Physiognomik. 

Deshalb möchte ich Menschen für dieses
Wissen begeistern und sie so in ihre Kraft und
in Kontakt mit ihren Potenzialen bringen. 

Das physiognomische Wissen gebe ich in
Vorträgen, Seminaren und Beratungen weiter
und engagiere mich im Vorstand des Vereins
für Psycho-Physiognomik nach Carl Huter -
Bayern e.V.

www.birgitfriedel.de

„ Donnerstag,  21. Mai 2020  
11:00 Uhr
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Referenten und ihre Themen

Erika Rau

Das Naturell – 
Ist es heute noch 
benennbar?

Naturellbestimmung ist die Grundlage der
Psycho-Physiognomik, doch zunehmend
häufiger beobachten wir, dass es in der all-
täglichen Arbeit nicht so einfach ist, sich
sicher und zuverlässig auf die Bestimmung
eines Naturells festzulegen. Was hat sich
verändert seit Huter? Und wie können wir
heute mit der Zuordnung eines Menschen
zu einem der uns bekannten Naturelle
umgehen? 

Das Leben auf diesem Planeten und die
Menschen sind komplexer geworden. Wie
geht die Physiognomik mit den vielfältige-
ren Formenkombinationen um? Ist die
Physiognomik in diesem Kontext noch
aktuell — oder hängt sie an überkommenen
Vorstellungsbildern? 

In diesem Zusammenhang ist es auch
interessant, sich Gedanken zu den tertiären
und neutralen Naturellen zu machen und
daraus den Auftrag für die jetzige
Entwicklung zu erforschen.

Dr. Birgit Friedel

Venus und Mars
im Spiegel
Der kleine Unterschied physiognomisch
gesehen

Die Naturelllehre Carl Huters gilt unabhän-
gig vom Geschlecht. Und doch zeigen sich
bei genauerem Hinsehen Merkmale, die bei
Frauen und Männern unterschiedlich aus-
geprägt sind. 

Prägt sich das Naturell geschlechtsspezifisch
anders aus? Und wenn ja, wie lässt sich dies
erklären?

„ Donnerstag,  21. Mai 2020  
9:30 Uhr
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Erika Rau
Jahrgang 1959, Heilpraktikerin, klassische
Homöopathin, Atemtherapeutin (Körper-
Psycho-Therapie) und Psycho-Physiognomin. 

Als solche ausgebildet von Theodor Werner,
Walter Allispach, Eduard Altmann und vor allen
Dingen von Wilma Castrian. 

Arbeitete intensiv mit am Aufbau einer qualifi-
zieren Homöopathie-Ausbildung in Deutsch-
land und ist aktiv in der Stiftung Homöopathie-
Zertifikat. 

Leitet das eigene Institut „HomöoCampus“ für
Fort- und Weiterbildung in München. 

www.homoeocampus.de



Referenten und ihre Themen

Olaf Esseiva-Zeller
Olaf Esseiva setzt sich seit über 20 Jahren 
mit Leib und Seele mit dem Thema Psycho-
Physiognomik auseinander. 

Nach einer Ausbildung in Psycho-Physiognomik
und dem Studium der praktischen Psychologie
gründete er 2007 das Institut für Psycho-
Physiognomik (IPP). 

Er ist Autor, Berater und Dozent und gibt sein
Wissen auch international weiter.

www.olaf-esseiva.ch

„ Donnerstag,  21. Mai 2020  
16:15 Uhr
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Referenten und ihre Themen

Brigitte Ücker-Nahm

Das hOrmonische
Naturell

Eine provokante These zu dem sich 
verändernden Menschen in einer von ihm
veränderten Welt.

Olav Esseiva-Zeller

Das 1x1 der
Naturell-Lehre

Die Begriffe „Naturell, Temperament,
Impuls“ sowie „Intro- und Extraversion“
nach C.G.Jung sorgen oft für Verwirrung.
Obwohl alle Begriffe in einem Zusammen-
hang stehen, sind sie dennoch nicht das
Gleiche. Was sind Gemeinsamkeiten,
Unterschiede und neurophysiologische
Voraussetzungen? Und wie können 
männliche und weibliche Energien damit 
in Zusammenhang gebracht werden?

Diese Fragen führten mich zur Entwicklung
des »GTI-Modells«, das am Vortrag 
vorgestellt wird und sämtliche Fragen auf
einen Blick beantwortet. Kommen Sie mit,
auf eine kleine Reise in das 1x1 der
Naturell-Lehre.

— Die Naturelle und ihre Entstehung

— Die Temperamente einmal anders …

— Impuls – Was ist das?

— Das »GTI-Modell« — Basics auf einen 
Blick!

„ Donnerstag,  21. Mai 2020  
14:45 Uhr
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Brigitte Ücker-Nahm
Ist 1952 in Wyhlen/Baden nahe Basel geboren
und lebt seit 1970 in Wilhelmshaven. Sie hat 
in Oldenburg Germanistik und Geschichte 
studiert, ist verheiratet und Mutter dreier er-
wachsener Kinder.

1999-2001 Ausbildung zur Referentin für
Psycho-/Patho-Physiognomik bei Frau Wilma
Castrian. 

2007 Gründung des Schulungszentrums
PHYSIOGNOMIK AM MEER in Wilhelmshaven.

2011 Gründung des Vereins PHYSIOGNOMIK
nach C. Huter e.V.

Seit 2001 Vortrags-, Seminar- und Ausbildungs-
arbeit zum Thema Psycho- und Patho-Physio-
gnomik.

Seit 10 Jahren Malerei mit begleitendem Unter-
richt bei diversen Künstlern sowie Gruppen- u.
Einzelausstellungen im Norddeutschen Raum.

Seit 2019 Wochenendseminare in Wilhelms-
haven zur Erstellung von Portraits in Öl oder als
Zeichnung.

www.physiognomik-am-meer.de



Referenten und ihre Themen

Anna Maria Schneider
Die in Kundl, Tirol-Österreich, geborene Anna
Maria Schneider führt eine Praxis bzw. ein 
Institut in ganzheitlicher Menschenkenntnis-
Psycho-Physiognomik von Kopf bis Fuß in
Weinheim.

Sie ist medizinische Fußtherapeutin und bietet
zusätzlich zur Gesichts- und Fußanalyse
Familienstellen und Persönlichkeitsberatungen,
Seminare und Weiterbildung in Physiognomik
an. Ihre 30jährige Erfahrung gibt sie in ihrer
Referententätigkeit weiter.

Ihr Buch „Der Weg zur Persönlichkeit. 
Menschenkenntnis von Kopf bis Fuß» ist im
Eigenvertrieb erhältlich unter 
annamaria-schneider@t-online.de.

www.anna-maria-schneider.de

„ Freitag, 22. Mai 2020  
9:00 Uhr
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Referenten und ihre Themen

Alfred Gerhards

„Ich kann nicht
anders … das 
ist mein Naturell“

Diesen oder ähnlich formulierte Sätze
hören wir manchmal von unseren Mit-
menschen, wenn sie eine bestimmte Sicht-
oder Handlungsweise rechtfertigen bzw.
erklären wollen. Somit haben wir den Hin-
weis, dass der Begriff „Naturell“ auch bei
den „Nicht-Physiognomikern“ populär ist.

Alfred Gerhards greift auf humorvolle und
anschauliche Weise diese Aspekte auf und
stellt anhand von konkreten Beispielen dar,
wie die verschiedenen Naturelle auf die
unterschiedlichsten Situationen und
Herausforderungen des Lebens reagieren.

Dabei wird er das interessierte und aufge-
schlossene Kongresspublikum interaktiv
beteiligen und so zu einem regen
Austausch im Auditorium beitragen.

Anna Maria Schneider

Naturelle und Füße —
Seinen Ursprung
erkennen

Wer sein Naturell nicht lebt fängt gern von
Neuem an. 

Infolge der unterschiedlichen Anlagen mit
den drei Organsystemen Empfindung,
Bewegung und Ernährung ist mit der ganz-
heitlichen Psycho-Physiognomik von Kopf
bis Fuß aus Gesicht-, Kopfformen, Körper-
bau und Füßen ein freudvolles Lesen. 

Die Fußbeschaffenheit im Zusammenhang
mit Naturell und Gesicht zeigen die unter-
schiedlichen Kräfte/Energien in uns. 

„ Donnerstag, 21. Mai 2020  
20:00 Uhr
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Alfred Gerhards
Jahrgang 1951, wohnt in Hamburg. Über 30
Jahre unter dem Künstlernamen GLOBO als
Pantomime, Clown und Kabarettist mit eigenen
Sketchprogrammen und Bühnenshows im In-
und Ausland tätig.

1996 Trainerausbildung im Institut Dr. Baldinger
& Partner (Büdingen), ab 1998  Seminarleiter
für Körpersprache, Kommunikation, Präsenz und
Humor für soziale und medizinische
Einrichtungen sowie in Wirtschaft, Handel und
Industrie. 

Ausbildung zum Referenten für Psycho- und
Patho-Physiognomik (2-jähr. Intensiv-Schulung)
bei Frau Brigitte Ücker-Nahm / Physiognomik
am Meer, Wilhelmshaven.

Auftritts- und Lampenfiebercoach.

Gestaltung des Themenabends „Sterben, Trauer
und Humor — Das Lächeln am Fuße der Bahre“
in Bestattungsinstituten, für Hospizgruppen,
Krankenhäuser, Palliativstationen u.a.

www.gerhards-globo.de



Referenten und ihre Themen

Astrid Schrammel
Die Mutter von Astrid hatte das Talent, ohne es
gelernt zu haben, die Anlagen eines Menschen
genauestens zu beschreiben, so dass Astrid oft
ihre Spielkameraden zu ihr gebracht hat mit
dem Satz: „Mutti sag einmal was über die
Gisela.“ 

Diese Aussagen haben sie immer sehr fasziniert,
weil sie so stimmig waren. 

Als sie dann Ende der 80iger Jahre Frau Wilma
Castrian traf, war das Feuer für die Psycho-
Physiognomik entfacht. Mit viel Herzenswärme
und Liebe verbreitet sie seitdem dieses Wissen
um den Menschen.

„ Freitag, 22. Mai 2020  
11:00 Uhr
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Referenten und ihre Themen

Sabine Wagner

Naturelle sind der
Regenbogen des
Lebens

Hast Du Freude daran, Menschen zu ent-
decken, dann erkennst Du die Anteile ihrer
Regenbogenfarben in jedem Moment.
Menschen = Naturelle können nicht nicht
wirken. 

Durch innere, naturelltypische Kräfte erhal-
ten wir Impulse und Informationen über
die Körperformen, -farben und -spannungen
bis hin zum Verhalten. 

Jeder andere Mensch ist Deine Aufgabe.
Erlebe, in welchem Naturell sich die
Teilnehmenden selbst wahrnehmen und
prüfe, wie Du Teilnehmende siehst und ihr
Naturell beschreibst. In einer geführten
Naturell-Traumreise erspürst Du Deine
eigenen Naturellanlagen und entspannst.

Lass Dich in meinem Workshop ein auf
eine farbenfrohe Reise durch die Welten
der Naturelle.

Astrid Schrammel

Die Bedeutung
der Hände in der
Physiognomik

In Carl Huters Literatur finden wir sehr
wenig über die Hände. Dort sind die
Erfahrungen von Gustav Carus erwähnt.
Das heißt aber nicht, dass die Hände weni-
ger Bedeutung hätten als die Physiognomie
des Körpers oder des Kopfes. 

Besonders die Kraftrichtungsordnung spielt
bei den Händen eine große Rolle, da sie in
der breitesten elektrischen Achse liegen. 

Lassen wir uns ein auf die praktische
Betrachtung unserer Hände in Bezug auf
die Naturelle und zu unseren anderen
physiognomischen Anlagen.

„ Freitag, 22. Mai 2020  
9:00 Uhr

14

Sabine Wagner
Das Studium zur Ökonompädagogin war mein
Sprungbrett für mehr als 35 Jahre praktische
Erfahrung als Trainerin, Ausbilderin, Identity-
und NLP-Coach für Mitarbeiter und Führungs-
kräfte in Unternehmen.

Die Psycho-Physiognomik setzte vor 10 Jahren
den i-Punkt auf all meine bisherigen Menschen-
kenntniserfahrungen. 

Dieses Wissen bereicherte und veränderte
meine Lebenseinstellung und hat heute einen
festen Platz in meinen Seminaren, Coachings
und Vorträgen für Frauen, die sich selbst
bewusster entwickeln wollen.

Integriert in das Netzwerk der Psycho-Physio-
gnomen organisiere und moderiere ich Veran-
staltungen der PP-Interessengemeinschaft.

www.menschprima-physiognomik.de



Referenten und ihre Themen

Armin Pinl
Der 1967 geborene Armin Pinl begann 1991
mit dem Studium der Psycho-Physiognomik. 

1996 war er Mitbegründer des Vereins
„Psycho-Physiognomik nach Carl Huter -
Bayern e.V.“, und begann mit seiner Tätigkeit
als erster Vorsitzender auch als Referent für
Psycho-Physiognomik. 

Er ist Autor des Buches: „Face Reading — Was
das Gesicht über die Persönlichkeit verrät“.

„ Samstag, 23. Mai 2020  
9:30 Uhr
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Referenten und ihre Themen

Maximilian Stegmeir

Das Merkmals-
protokoll 
als Grundlagen-
werkzeug

Das Merkmals-Protokoll ist die Grundlage
zur Erarbeitung unserer Naturelle. Es
beschreibt die Essenz der Naturelle in ihrer
Reinform.

Das Merkmals-Protokoll sollte gemeinsam
erweitert und abgestimmt werden. Dabei
geht es hauptsächlich um die Primären
Naturelle und deren Charakteristik, 
seelische Eigenschaften, Organe, Veran-
lagungen und Ernährung.

Ziel des Workshops ist es:

—  Die Potenziale des Merkmals-Protokolls 
aufzuzeigen

—  Ideen zur Erweiterung zu erarbeiten 

—  Und die Zugänglichkeit für alle zu 
gewährleisten

„ Freitag, 22. Mai 2020  
11:00 Uhr
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Maximilian Stegmair
Ich bin geboren 1964 in Ingolstadt

Ausgebildeter Heilpraktiker der Psychotherapie.

Seit 2007 in der Psycho-Physiognomik.

im technischen Zweig bei Audi tätig, 
arbeite gerne kreativ mit Holz und liebe die
Natur.

Armin Pinl

Erkenne Dein
Temperament…

Während das Naturell die natürliche 
körperlich-seelische Grundveranlagung
eines Menschen zeigt, beschreibt das
Temperament die Art und Weise, wie ein
Mensch agiert und reagiert. 

Das Temperament ist dafür verantwortlich,
wie ein Mensch auf bestimmte Reize der
Umwelt regiert. 

So hat es großen Einfluss auf das Verhalten
und nicht zuletzt auch darauf, wie eine
Person wahrgenommen wird — und ob sie
von anderen gemocht und für sympathisch
gehalten wird oder auch nicht.  
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Referenten und ihre Themen

Marc Grewohl

Die Naturelle 
und ihre
Körpersprache

Für viele sind sie der Einstieg in die Psycho-
Physiognomik. Und auch in Analysen 
fällt der Blick immer wieder auf sie zurück.
Die Naturelle.

Die Naturellveranlagung hat eine große
Kraft im Leben eines Menschen. Denn sie
weist auf die Grundenergien hin, die zur
Verwirklichung drängen.

Wie sind diese Energien zu erkennen?

Wie wirken sie?

Welchen Einfluss haben sie auf die Mimik,
Gestik und Körpersprache eines Naturells?

… und auf die Lebensqualität des
Menschen?

Erleben Sie die Naturelle in Bewegung.
Entwickeln Sie ein noch tieferes Verständ-
nis für Ihr Gegenüber und sich selbst.

„ Samstag, 23. Mai 2020  
11:00 Uhr
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Marc Grewohl
— Seit über 25 Jahren Gesichts- und

Körperdolmetscher.

— Heilpraktiker und Ausbilder mit dem
Schwerpunkt Körper- und Gesichtsdiagnos-
tik und Ganzheitliche Psychosomatik.

— Geschäftsführer von Studienkopf.de, seit
der Gründung 2005.

www.marcgrewohl.de

Referenten und ihre Themen

Sylke Brückner
Menschen auf der Suche nach ihrer persön-
lichen Identität zu begleiten, ist mir eine
Freude. 

Seit über 25 Jahren berate ich Einzelpersonen,
Paare oder Teams beim Finden ihrer ganz 
eigenen Potenziale und leite Fortbildungen für
Unternehmen.

Ich lebe in Zwickau/Sachsen und arbeite in
eigener Praxis als Systemische Supervisorin,
Coach und Familientherapeutin. Psycho-
Physiognomie ist mir dabei immer Quelle und
Inspiration.

„ Samstag, 23. Mai 2020  
14:00 Uhr

Sylke Brückner

Heiter und
Zugespitzt — das
Naturell mit einem
Augenzwinkern
betrachtet
Ein bedingungsfreies Ja zum eigenen 
Naturell hilft Menschen, eine wesensgemä-
ße und gegründete Identität zu entwickeln.
Das Naturell modifiziert auch die Art und
Weise der Ausführung einer 
beruflichen Rolle.

Im Alltag begegnet uns die Thematik des
Naturells nicht nur „leibhaftig“, sondern
auch in Zeichnungen oder Beschreibungen
und Geschichten. Dabei entstehen im 
Hören oder Sehen in uns selbst innere 
Bilder über die betreffende Person und
unsere Verhaltenserwartungen.

Wann finden wir ein Bild oder eine Beschrei-
bung (zu) treffend, was erkennen wir dann
(wieder)? Wie füllen Menschen ihre beruf-
liche Rolle auf der Basis ihres Naturells?

Eine Einladung zu Betrachtungen mit
Lächeln und Augenzwinkern …



Referenten und ihre Themen

Rhené Emmerich
Lebt in Sittard, NL und ist diplomierter Schüler des 
belgischen Phrenologen und Psychognomen Professor
Paul Bouts. Als letzte Schüler von Professor Bouts
beschäftigten sich Rhené und Anette Müller über 30
Jahre mit Phrenologie und Physiognomik. In Deutsch-
land lernte Rhené Carl Huters Psycho-Physiognomik
und in London von chinesischen Meistern. In den
Niederlanden führt er in der Tradition von Professor
Paul Bouts und Anette Müller die „Foundation PPP“
(Per Pulchritudinem in Pulchritudine, also „In Schönheit
nach Schönheit“) und leitet eine 2-jährige Intensivaus-
bildung zum «Diplom-Psychognoom». 2018 hat er die
„Vereniging voor Gelaat- en Karakterkunde Nederland“
gegründet.
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Referenten und ihre Themen

Joachim Bauer und Rhené Emmerich

Einflüsse auf Naturelle 
durch Erfahrungen und Prägungen
im Lebenslauf
Sind Naturelle fest geprägt oder unterliegen sie Veränderungen durch Lebensphasen
oder besondere Eindrücke im Lebenslauf? 
Unter welchen Umständen sind Veränderungen im Aussehen und im Verhalten
erkennbar?

„ Samstag, 23. Mai 2020  —  15:30 Uhr
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Joachim Bauer
Jahrgang 1968, Ausbildungen u.a. bei Irmgard Wenzel,
Anette Müller, Wilma Castrian, Rhené Emmerich,
Karlheinz Raab. 16 Jahre Erfahrung in verschiedenen
Menschenkenntnis-Systemen (z.B. chinesische Gesichts-
kunde, Psycho-Physiognomik, Pathophysiognomik), 
20 Jahre Außendienst-Erfahrung im Bereich Key
Account Management, ausgebildeter Supervisor, Fach-
buchautor, Referent im In- und Ausland, Gründer und
Inhaber von VitalTalent — Prävention und Menschen-
kenntnis, kreativer Lösungsfinder und Querdenker.

www.vitaltalent.de

„ Samstag, 23. Mai 2020  
19:30 Uhr

Theresia de Jong

Heilsame Töne

Töne und Musik können unsere Identität
erweitern und unsere Kommunikations-
fähigkeit mit anderen Seinsbereichen 
fördern. 

In der traditionellen chinesischen Medizin
(TCM) werden Klänge und Musik einge-
setzt, um die Schwingungen der Organe
des Körpers wieder in Harmonie zu führen.
Und damit gleichzeitig in Übereinstim-
mung mit den Schwingungen der Natur
und des Kosmos. 

Musik wird sehr individuell wahrgenom-
men und beurteilt.  Was den einen 
beruhigt, treibt den nächsten vielleicht die
Wände hoch. Auch deshalb ist es so
schwer, die Wirkung von Musik allgemein-
verbindlich zu beweisen. 

An dieser Stelle wäre eine Zusammen-
arbeit mit der Huterschen Naturell-Lehre
eine Erweiterung. Welches Naturell
braucht welche Klangfarbe, um die eigene
Entwicklung anzuregen?  

Theresia de Jong
Theresia Maria de Jong studierte Kommunika-
tionswissenschaften und Journalismus in
München und Los Angeles. 

Seit 25 Jahren ist sie als Sachbuchautorin tätig.
Daraus erwuchs eine rege Vortrags- und
Seminartätigkeit. 

Vor drei Jahren gründete sie den Einklang-
Verlag, gibt ein regionales Gesundheitsmagazin
heraus und ist darüber hinaus auch als
Resilienztrainerin tätig.

www.theresia-dejong.de



„ Freitag, 22. Mai 2020  —  14:00 Uhr

Wer durch die Gassen in Rothen-
burgs Altstadt geht, der findet an
jeder Ecke, eigentlich an jedem Haus
Interessantes aus vergangenen Tagen:
Hinweise auf dänische Könige, die
hier einst nächtigten. Oder Zeichen
der Bewohner, die vor hunderten 
von Jahren hier lebten. 
All diese Geschichten 
werden lebendig, wenn 
wir mit einem der Rothen-
burger Stadtführer durch 
die Gassen wandern. 

Also lassen wir uns über-
raschen und erleben an 
diesem Nachmittag Rothen-
burg mit seinen vielen
Sehenswürdigkeiten.
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Referenten und ihre Themen

Karlheinz Raab

Die drei Säulen zur
Entwicklung des
Naturells und der
Persönlichkeit

—  Genetik  
—  Kraftrichtungsordnung
—  Entwicklung der Keimblätter 

„ Sonntag, 24. Mai 2020  
9:30 Uhr
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Karlheinz Raab
geb. 1952, Mitbegründer und viele Jahre
Vorsitzender des Vereins für Psycho-Physio-
gnomik nach Carl Huter – Bayern e.V. 

Seit 30 Jahren in eigener Naturheilpraxis tätig. 

Durch die Tätigkeit wurden ihm Erkenntnisse
neuer Gesichtsausdruckszonen eröffnet, welche
in seinem Buch „Dein Gesicht — Der Spiegel
Deiner Gesundheit“ veröffentlicht sind 
(ISBN: 978-3-943515-00-8, 3. Auflage 2012,
Verlag Weisses Licht, Dresden).

Alle Bilder 
© Rothenburg Tourismus Service

Ausflug nach

mit Stadtführung



„ Ausstellung

25

„ Donnerstag, 21. Mai 2020  — 14:00 Uhr
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Lassen sie sich mitreißen von der Begeisterung der beiden Blockflötistinnen, die mit Witz
und Esprit durch die verschiedenen Genres der »Neuen Musik« führen. 

Mit Originalliteratur und eigenen Bearbeitungen von traditioneller Avantgarde bis Jazzigem
schaffen Gisela Anneser (Nürnberg) und Hildrun Wunsch (Zwingenberg) einen 

unterhaltsamen Spannungsbogen auf hohem Niveau. 

Die beiden Künstlerinnen arbeiten und konzertieren seit über 20 Jahren zusammen. 
Neben ihrer musikalischen Zusammenarbeit verbindet sie ihre Unterrichtstätigkeit 

als Pädagogen für Blockflöte. 

www.pm2-blockflötenduo.de

PURE MALT DUO

ZWEI FRAUEN — ZWANZIG BLOCKFLÖTEN

Ausstellung mit Fotos von
Christian Link

Jeder Mensch
ist einmalig

Christian Link

1991 bis 1994 Handwerkliche Ausbildung
zum Fotografen

1996 bis 2004 Fotografische Einzel- und
Gruppenausstellungen

1998 bis 2004 Lehrtätigkeit für analoge und
digitale Fotografie

2015 bis 2018 Verschiedene Kurse in
Psychophysiognomik und Pathophysiognomik

Seit 2004 selbstständig mit Studio in
Ingolstadt. Glücklich verheiratet und mit Leib
und Seele Fotograf.

Licht Bild Link
PHOTO GRAFIE

www.lichtbildlink.de
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Unser Kongress-Hotel … und das sollten Sie noch wissen!

¸ Arvena Reichsstadthotel 

Pastoriusstraße 5 

D - 91438 Bad Windsheim

Telefon +49 98 41 - 90 70

info@arvenareichsstadt.de

www.arvena-reichsstadt.de

Das Vier-Sterne-Hotel liegt in Bad Windsheim
direkt am Marktplatz, in unmittelbarer Nähe zu
allen Sehenswürdigkeiten und zur Franken-
therme.

¸ Reservierung 

Ein Zimmerkontingent im Arvena Reichsstadt-
Hotel ist unter dem Stichwort „Psycho-Physio-
gnomik Kongress“ bis 31.03.2020 reserviert.
Bitte nehmen Sie bis zu diesem Datum die
Buchung für Ihr Zimmer vor. 

Folgende Preise wurden vereinbart:

Einzelzimmer 82,— Euro je Zimmer
Doppelzimmer 102,— Euro je Zimmer

Das Angebot beinhaltet Übernachtung und
Frühstück.

Sonderwünsche, wie etwa die Verlängerung des
Aufenthaltes, vereinbaren Sie bitte direkt mit der
Hotelverwaltung.

Falls Sie eine andere Unterkunft vorziehen, 
kontaktieren Sie bitte das Fremdenverkehrsamt
Bad Windsheim:

¸ Tourist-Information 

Marktplatz 1, 91438 Bad Windsheim
Tel.: +49 98 41 - 66 89-700
Fax: +49 98 41 - 66 89-790
bad-windsheim.de
tourismus@bad-windsheim.de

¸ Mahlzeiten

Die Mahlzeiten können Sie entweder im Hotel-
restaurant oder in den umliegenden Gaststätten
einnehmen.

Die Tagung endet mit der Kaffeepause nach dem
Sonntagsvortrag.

¸ Ihr Weg zum Hotel

Eine detaillierte Anfahrtsbeschreibung finden Sie
auf der Homepage des Hotels:
www.arvena-reichsstadt.de/anfahrt

¸ Tagungsgebühr

In der Tagungsgebühr sind die Teilnahme an den
Vorträgen, die Pausenverpflegung mit Kaffee/
Tee, Obst und Snacks sowie die Stadtführung in
Rothenburg ob der Tauber am Freitag enthalten.

Regulär Ermäßigt
EUR EUR

4 Tage Frühbucher
bis 1. April 2020 230,— 130,—

4 Tage normal 250,— 150,—

Tageskarte 70,— 35,—

Die Ermäßigung gilt für Schüler, Studenten und
Auszubildende gegen Vorlag eines entsprechenden
Ausweises.

¸ Anmeldung und Bankverbindung 

Bitte benützen Sie für die Anmeldung beiliegen-
des Anmeldeformular.
Führen Sie bitte alle Teilnehmer namentlich
auf der Anmeldung und auf dem Überweisungs-
träger auf.

Stichwort: 
Psycho-Physiognomik Kongress 2020

Commerzbank Nürnberg
IBAN: DE72 7608 0040 0202 3878 00
BIC: DRESDEFF760

¸ Tageskasse

Die Tageskasse ist täglich ab 8.00 Uhr sowie in
den Kaffeepausen geöffnet. Hier erhalten Sie die
Tagungsunterlagen sowie ihr Namensschild als
Eintrittskarte zu den Veranstaltungen. 

An der Tageskasse erhalten Sie auch Auskunft 
zu Fragen rund um die Tagung und zum Ausflug
am Freitag nach Rothenburg ob der Tauber. 

¸ Empfehlung

Für einen entspannten Kongressbeginn empfeh-
len wir als Anreisetag den Mittwoch.




